Bleibe fiir

Medizinernachwuchs

Erste Schritte fiir ,Arzte schnuppern Landluft“-Konzept

BECHHOFEN (anr) - Das Kon-
zept , Arzte schnuppern Landluft
(AsL), mit dem medizinischer Nach-
wuchs fiir den lindlichen Raum ge-
wonnen werden soll, ist ein Stiick
weit vorangekommen.

Zum einen traf sich der Initiator,
der Bechhofer Arzt Dr. Simon Sitter,
vor Kurzem mit etlichen der infrage
kommenden  Kooperationspartner.
Zum anderen wird in Bechhofen der-
zeit eine Wohnmoglichkeit flr soge-
nannte Famulanten, beziehungswei-
se medizinische Praktikanten ge-
schaffen. Daflir engagieren sich ne-
ben Dr. Sitter auch der Kreisverband
des Roten Kreuzes, die Marktge-
meinde Bechhofen und der ortliche
Forderverein fiir den Rettungs-
dienst.

Grundgedanke des vor gut zwei
Monaten erstmals vorgestellten AsL-
Konzepts ist es, angehende Medizi-
ner bereits wahrend ihrer Ausbil-
dung mit den Wesensziigen der Ar-
beit eines Arztes im 1andlichen Raum
vertraut zu machen. Dies, so die
Hoffnung, kénnte den ein oder an-
deren Mediziner motivieren, seine
Berufsperspektive in dorflichen oder
kleinstiddtischen Gebieten zu su-
chen. Derzeit gilt insbesondere der

Feuchtwanger Raum als unterver-
sorgt; anderen Bereichen wie Din-
kelsbiihl und Wassertriidingen droht
dasselbe aufgrund der Altersstruktur
der dort niedergelassenen Arzte.

Bei AsL soll aber nicht nur die
fachliche Seite - insbesondere durch
Famulatur-, beziehungsweise Prak-
tikumsplitze in Praxen - gesichert
sein. Auch Aspekte der Lebensqua-
litat sollen Beriicksichtigung finden.
Wer als Student ,,aufs Dorf* kommt,
soll unkompliziert soziale Kontakte
knlipfen und kulturelle Angebote
kennenlernen kénnen. Und - fir so
manchen Studenten sicherlich ein
Kriterium - die Praktika sollten mit
einem Uberschaubaren finanziellen
Aufwand absolvierbar sein. Deshalb
regte Dr. Sitter unter anderem an,
dass den Medizinstudenten flr die
meist nur kurze Zeit ihres Prakti-
kums eine kostenlose Unterkunft zur
Verfiigung gestellt wird.

Dies geschieht nun in Bechhofen.
Im ortlichen Rotkreuzhaus, das oh-
nehin derzeit renoviert wird, wird
ein bisheriges Biiro im Obergeschoss
zu einem Wohn- und Schlafraum
umgestaltet. Sanitarrdume samt Du-
sche und auch eine Waschmaschine
sind in dem Gebdude ohnehin vor-
handen. Das Mobiliar finanziert der
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Im Bechhofer Rotkreuzhaus wird eine Kurzzeit-Unterkunft fir den medizinischen Nachwuchs geschaffen — ein Bau-
stein fur das ,Arzte schnuppern Landluft“-Konzept, dessen Unterstitzerkreis zu wachsen beginnt (von links): die Bech-
hofer Jugendrotkreuzleiterin Anika Lechner, BRK-Kreisvorsitzende Anna-Maria Wéhl, Johannes Schwarz von der 0rtli-
chen Wasserwacht, Konzeptinitiator Dr. Simon Sitter, Bereitschaftsleiter Thomas Strehl, Foérdervereinsgeschéaftsfihrer
Bernd Kober und Burgermeister Helmut Schnotz.

Forderverein des Rettungsdienstes
Bechhofen und Umgebung, wie des-
sen Geschiftsfihrer Bernd Kober
ankiindigte. Miete verlangt das Rote
Kreuz keine, sagte die BRK-Kreis-
vorsitzende Anna-Maria Wohl; fur die
laufenden Kosten wie Strom und
Wasser kommt die Marktgemeinde
auf, sicherte Biurgermeister Helmut
Schnotz zu.

Im Bereitschaftshaus ist die Ret-
tungswache untergebracht. Das BRK
kann dem Medizinernachwuchs des-
halb auch anbieten, als dritter Mann
bei Notfalleinsdtzen im Rettungswa-
gen mitzufahren. Zudem treffen sich

in dem Haus auch die ehrenamtli-
chen Gruppen wie Jugendrotkreuz
und Wasserwacht. Eine Brilicke zum
dorflichen Vereinsleben wire dabei
ein schoner Nebeneffekt. Eine erste
Studentin hat Dr. Sitter, in dessen
Praxis die Weiterbildung stattfinden
soll, bereits in Aussicht. }
Das Problem des wachsenden Arz-
temangels auf dem Land sei zwar
von der Politik inzwischen erkannt,
merkte Dr. Sitter an. Er hoffe jedoch,
der Negativentwicklung mit dem
AsL-Konzept rascher entgegenwir-
ken zu koénnen, als staatliche Pro-
gramme das leisten. Dafiir ist Dr. Sit-
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ter auf der Suche nach Kooperati-
onspartnern und traf sich kiirzlich
mit Vertretern der Klinikverbidnde
ANregiomed und Altmiihlfranken
(die beiden Verbande unterhalten
insgesamt fiinf Krankenhduser im
westmittelfrdnkischen Raum) sowie
des Landratsamts Weillenburg-Gun-
zenhausen und Dr. Marco Roos vom
Institut fur Allgemeinmedizin der
Universitat Erlangen.

Die AsL-Initiative sei dabei auf
»grofes Interesse aller Beteiligten®
gestoBBen. Folgegespriache zur Opti-
mierung des Konzepts sind ins Auge
gefasst.



